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INDICAÇÃO Nº 39/2025 

 
EMENTA: Sugere a revitalização da 
Academia das Cidades e a implantação de 
uma pista de Cooper na comunidade de 
Lagoa Nova, Povoado de Granito, com o 
objetivo de promover mais saúde, bem-estar 
e qualidade de vida para os moradores da 
localidade. 

 
Senhor Presidente, 

 
O Vereador que esta subscreve, nos termos regimentais, indica ao Excelentíssimo 

Senhor Prefeito do Município de Granito – PE, que seja realizada a revitalização da 
Academia das Cidades e a implantação de uma pista de Cooper na comunidade de Lagoa 
Nova, situada no Povoado de Granito. Tais melhorias visam proporcionar aos moradores da 
localidade melhores condições para a prática de atividades físicas e promover um estilo de 
vida mais saudável e ativo. 

Justificativa: 
  A Academia das Cidades é um importante equipamento de saúde e lazer para a comunidade, 
oferecendo aos moradores um espaço para a prática de exercícios físicos ao ar livre, promovendo o 
bem-estar e a qualidade de vida. No entanto, a estrutura atual encontra-se desgastada e necessita de 
revitalização, com a substituição de equipamentos danificados, melhoria na sinalização e na 
infraestrutura do espaço, para garantir um ambiente seguro e adequado para os usuários. 

Além disso, a criação de uma pista de Cooper na comunidade de Lagoa Nova seria uma 
excelente iniciativa para incentivar a prática de atividades físicas de forma ainda mais ampla, 
proporcionando aos moradores um local adequado para caminhadas, corridas e outros exercícios de 
baixo impacto, como a corrida de rua. A pista de Cooper também contribuiria para o aumento da 
segurança, ao oferecer um espaço dedicado para essas atividades, evitando o uso das vias públicas 
para a prática de esportes. 

A revitalização da Academia das Cidades e a implantação da pista de Cooper trariam benefícios 
significativos para a comunidade de Lagoa Nova, entre eles: 

1. Melhoria na infraestrutura local: A revitalização da Academia das Cidades proporcionará 
um espaço mais adequado e seguro para a prática de atividades físicas, com equipamentos 
em bom estado de conservação e mais opções para os usuários. 

2. Promoção da saúde e bem-estar: A criação de uma pista de Cooper incentivará a prática 
regular de atividades físicas, que trazem inúmeros benefícios para a saúde, como o 
fortalecimento do sistema cardiovascular, o controle de peso e a melhora na qualidade do 
sono. 

3. Segurança para os praticantes: A pista de Cooper será um espaço reservado para 
caminhadas e corridas, proporcionando maior segurança para os moradores que desejam 
praticar atividades físicas sem o risco de acidentes no trânsito. 

4. Fomento à qualidade de vida e prevenção de doenças: Com a revitalização da Academia 
das Cidades e a adição da pista de Cooper, os moradores terão mais oportunidades de praticar 
atividades físicas, o que contribui para a prevenção de doenças crônicas, como diabetes, 
hipertensão e doenças cardiovasculares. 

5. Valorização da comunidade e do espaço público: Melhorias na infraestrutura pública 
reforçam o compromisso da gestão municipal com a qualidade de vida da população, 
promovendo a valorização dos espaços públicos e fomentando o uso coletivo e saudável da 
área. 
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Diante do exposto, peço que esta Indicação seja apreciada e, se possível, atendida por esta Casa 

Legislativa, com o intuito de promover a saúde, o bem-estar e a qualidade de vida dos moradores da 
comunidade de Lagoa Nova, Povoado de Granito. 

 
 

Sala das Sessões, Granito–PE,  30 de Junho  de 2025. 
 
 
 

Srº  Francisco Leonel Ferreira Junior 
Vereador do Município de Granito 
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